
Structure du podcast


 Introduction


"Hors cadre : quand les stéréotypes de genre façonnent nos carrières"


Voix off : Malgré les avancées vers l’égalité femmes-hommes, les stéréotypes de genre 
continuent d’influencer les choix de carrière, les opportunités et les conditions de travail. 
Pourquoi certains métiers restent-ils perçus comme "féminins" ou "masculins" ? Quels 
sont les obstacles rencontrés par celles et ceux qui sortent des normes établies ? Ce 
podcast explore ces questions à travers des témoignages, de jeunes en formation et 
d’enseignants.


Transition sonore (ambiance du lieu)


_____


1. Témoignage 1  
Témoignage immersif d’un jeune en formation dans un secteur où son genre est 
minoritaire.


• Ambiance sonore 

Questionnements :


• "Comment réagit ton entourage à ton choix ?"

• "As-tu déjà subi des remarques sexistes ? »

• Quels conseils donneriez-vous à d'autres jeunes qui souhaitent s'engager dans un 

secteur où leur genre est minoritaire ?


• Qu'est-ce qui vous a motivé à choisir ce secteur pour votre formation ?


• Qu'est-ce qui vous passionne le plus dans votre formation ?


_____


2. Témoignage 2 
Témoignage immersif d’un jeune en formation dans un secteur où son genre est 
minoritaire.


• Ambiance sonore 

Questionnements :


• "Comment réagit ton entourage à ton choix ?"

• "As-tu déjà subi des remarques sexistes ? »

• Quels conseils donneriez-vous à d'autres jeunes qui souhaitent s'engager dans un 

secteur où leur genre est minoritaire ?


• Qu'est-ce qui vous a motivé à choisir ce secteur pour votre formation ?


• Qu'est-ce qui vous passionne le plus dans votre formation ?


_____


3. Témoignage 3 
Témoignage immersif d’un jeune en formation dans un secteur où son genre est 
minoritaire.




• Ambiance sonore 

Questionnements :


• "Comment réagit ton entourage à ton choix ?"

• "As-tu déjà subi des remarques sexistes ? »

• Quels conseils donneriez-vous à d'autres jeunes qui souhaitent s'engager dans un 

secteur où leur genre est minoritaire ?


• Qu'est-ce qui vous a motivé à choisir ce secteur pour votre formation ?


• Qu'est-ce qui vous passionne le plus dans votre formation ? ﻿ 


_____


4. Témoignage 4 
Témoignage immersif d’un jeune en formation dans un secteur où son genre est 
minoritaire.


• Ambiance sonore 

Questionnements :


• "Comment réagit ton entourage à ton choix ?"

• "As-tu déjà subi des remarques sexistes ? »

• Quels conseils donneriez-vous à d'autres jeunes qui souhaitent s'engager dans un 

secteur où leur genre est minoritaire ?


• Qu'est-ce qui vous a motivé à choisir ce secteur pour votre formation ?


• Qu'est-ce qui vous passionne le plus dans votre formation ?


_____


Conclusion  
 Voix off : 
"Briser les stéréotypes, c’est aussi ouvrir la voie aux générations futures. Aujourd’hui, XXX 
et bien d’autres prouvent qu’aucun métier n’a de genre. La question est : que faisons-nous 
pour que ce soit la norme, et non l’exception ?"


 Musique de fin



